


JOBST UltraSheer – stylowe rajstopy, pończochy i podkolanówki uciskowe
Stylowe, delikatne, komfortowe… Czy takie mogą być rajstopy, pończochy albo podkolanówki uciskowe? Oczywiście! Wystarczy, że postawisz na JOBST UltraSheer.
Uczucie zmęczenia i ciężkości nóg. Obrzęki stóp i kostek. Mało estetyczne pajączki i żylaki. Mówi Ci to coś? Jeśli tak, to wiedz, że jest sposób, aby poradzić sobie z tymi dolegliwościami. JOBST UltraSheer to seria produktów uciskowych, które wyglądają jak najlepszej jakości tradycyjne rajstopy, pończochy i podkolanówki, ale spełniają zadanie, do którego zwykłe produkty nie zostały stworzone. Pozwalają bowiem na łagodzenie bólu i dyskomfortu oraz wspierają leczenie chorób żył oraz naczyń limfatycznych. Dzięki temu, że wspomagają powrót żylny (krwi), pomagają zapobiegać obrzękom i poprawić hemodynamikę żylną, wspomagając Twoje codzienne aktywne życie (stanie, siedzenie i chodzenie)!
Dzięki wysokiej jakości zastosowanych włókien są łatwe do nakładania i zdejmowania. Ponadto doskonale dopasowują się do kształtów ciała i dają skórze oddychać, utrzymując ją w suchości przez cały dzień. Zastosowane przędze z multi-fibry utrzymują optymalną wagę tkaniny, zapewniając jednocześnie większą miękkość i zaawansowane zarządzanie wilgocią. Produkty są miękkie w dotyku, zaprojektowane z myślą o wysokim komforcie. Zapewniają nogom doskonały wygląd, a przede wszystkim wspierają krążenie i zapobiegają powstawaniu obrzęków. 
Delikatny, przejrzysty materiał, satynowe wykończenie i przyjazne dla skóry silikonowe kropki (w pończochach) zapewniają im elegancki wygląd. Na dodatek są miękkie i jedwabiste w dotyku.
Dzięki opatentowanej technologii SoftFit, przylegają delikatnie do skóry, nie zsuwają się w trakcie noszenia, pozostają na miejscu i pozwalają na mniejszy ucisk punktowy pod kolanem. Delikatny połysk sprawia, że nogi w JOBST UltraSheer wyglądają pięknie i zdrowo. 
Produkty z serii JOBST UltraSheer doskonale sprawdzą się jako element stroju wieczorowego, ale z powodzeniem możesz używać ich również w kreacjach biznesowych i casualowych. To Ty decydujesz, jak chcesz je nosić! Do wyboru masz dwa kolory (naturalny i czarny) oraz sześć rozmiarów. 

JOBST UltraSheer dostępne są jako produkty uciskowe 1 stopnia (spełniają I klasę kompresji CCL 1 15-20 mmHg) oraz 2 stopnia (spełniają II klasę kompresji CCL 2 20-30mmHg). Wskazania do zastosowania wersji CCL 1 to uczucie ciężkich nóg, pajączki, niewielkie żylaki, łagodne obrzęki, przewlekła choroba żylna, a także zapalenie stawów. W przypadku CCL 2 są nimi: opuchnięte i bolące nogi, żylaki, obrzęki, przewlekła niewydolność żylna (PNŻ), zakrzepica żył powierzchniowych (ZŻP), stany po operacji żył, zapalenie stawów oraz obrzęki limfatyczne i tłuszczowe. Istotne jest to, że stopień ucisku powinien być dostosowany do zaawansowania choroby żylnej nóg i skonsultowany ze specjalistą. 

Jak dobrać JOBST UltraSheer? Precyzyjne dopasowanie możliwe jest dzięki pomiarowi nogi we wskazanych w instrukcji punktach. Patrząc od góry są to: pas, biodra, uda (3 cm, czyli mniej więcej dwa palce poniżej pośladków), krocze, dwa palce pod rzepką, w najszerszym miejscu łydki, w najwęższym miejscu nad kostką. Całość ułatwiają rysunki, wskazujące miejsca pomiaru. 

Jeśli chcesz zapewnić sobie dobre samopoczucie, a swoim nogom świetny wygląd, podkolanówki, pończochy i rajstopy uciskowe JOBST stosuj regularnie i konsekwentnie. Najlepiej zakładaj je rano, natychmiast po wstaniu z łóżka. Jak to zrobić?
1. Wywróć wybrany produkt z serii JOBST UltraSheer na lewą stronę na całej długości aż do pięty. 
2. Obiema rękami rozciągnij zwiniętą stopę wyrobu i wsuń go na nogę do wysokości pięty. 
3. Stopniowo wciągaj podkolanówkę, pończochę lub rajstopy, przeciągając je przez podbicie stopy i piętę, a następnie wyżej, wywijając powoli na prawą stronę. 
4. Równomiernie rozłóż materiał na nodze, masując obiema rękami do momentu rozprostowania wszystkich fałd. 
5. W przypadku rajstop, kontynuuj naciąganie ku górze, aż do połowy uda. Wstań. Zbierz fragment dzianiny w obu dłoniach i pociągnij do wysokości talii.
6. Wciągnij część majtkową do wysokości talii, by zapobiegać zsuwaniu się rajstop. 
7. Włóż ręce z tyłu pod rajstopy zewnętrzną stroną dłoni skierowaną do dzianiny. Następnie odciągnij rajstopy od bioder i pozwól materiałowi swobodnie ułożyć się na pośladkach.
Gotowe!

Jak prać produkty uciskowe JOBST? Najlepiej codziennie lub przynajmniej co drugi dzień. Można to robić ręcznie albo w pralce w ciepłej wodzie, stosując zwyczajne, łagodne środki piorące. Lepiej zapomnieć natomiast o dodatkach takich jak płyny zmiękczające, wybielacze lub odplamiacze. Po praniu rajstopy, pończochy czy podkolanówki należy dokładnie wypłukać i jeszcze mokre zawinąć w ręcznik, by za jego pomocą wycisnąć nadmiar wody, bez wykręcania. Producent zaleca, żeby nie suszyć wyrobów uciskowych na grzejniku ani nie wystawiać ich na bezpośrednie działanie promieni słonecznych. Informacje dotyczące możliwości korzystania z suszarki bębnowej podane są na metce. W razie potrzeby taśmę silikonową, będącą elementem produktu, można przetrzeć mokrą ściereczką w celu usunięcia pozostałości kremów, balsamów i innych zanieczyszczeń. JOBST UltraSheer nie należy czyścić chemicznie ani prasować. 
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